A LA DECOUVERTE
DE SON ESSENCE

ement des parois mer

NOTRE PHILOSOPHIE

Avec toute sa passion pour I'Asie, |'Aroma-
thérapie et les massages. I'équipe de Cilaos
Spa aréuni la sagesse Asiatique et la culture
exotique pour vous offrir des moments de
détente et de bien-étre exceptionnels dans
un cadre intime et raffiné.

Nous vous invitons @ une renaqissance du
corps et de l'esprit grGce aux bienfaits des
méthodes de massages et soins-massages
spécifiques Cilaos Spa. inspirées de la méthode
Asiatique et de massages Eurcpéens. Nous sou-
haitons une approche différente des soins en
privilégiant toujours une gestuelle manuelle, et
une approche différente de 'homme et de la
fermme en considérant chaque individu au cas
par cas, avec des soins sur-mesure.

Bienvenue dans le monde de Cilaos Spa.

Quvert tous les jours (sauf dimanche)
Lundi, mardi de 9h30 a 17h

Du mercredi au samedi de ?h30 a 19h
Vendredi h30 & 20h

1 boulevard de Verdun

97 200 Fort-de-France

Tél. 0596 716 738 - Gsm. 0696 384 324
Fax 0596 714 259 cilaospa@orange.fr

© Autrevue Louren! JUHEL 089407 34 &7
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L Esprir pu LiEu

Cilaos Spa, o rencontre de |' Asie et des Caraibes.
Agenceé facon maison Indonésienne, Cilaos Spa est une adresse confidentielle & Fort-de-France
avec pour maifresse du lieu, la fleur de Lotus. Il y régne comme un parfum d'ailleurs et une envie d'y rester,

[LES' RITUELS

[ESISOINS SPA DES. MASSAGES

 pu CORPS

- Gommages

- Soins relaxants,
raffermissants et amincissants

e DU VISAGE

- Soins essentiels : :
reparateur, anti-nde, L DU CORPS
vitamine * Massage Cilaos

- Soins spécifiques * Massage thai
caviar, restrocturant,

anti-oge, lift * Massage suédois
* Massage californien
* Massage ayurvedique

. [NTENSIFS ANTI'ﬁGE * Massage sensitive

L ]
- Traitement liophilisat anti-rides * Massage aux pierres Du VIS&GE
(cure de 6 séances) chaudas . :'.c::uge
ydra-rose
™ YEUX i * Massage cocooning

* Massage

* Drainage lymphatique balance

* Massage amincissement .« Massage renew
* Massage des extrémes rose anti-age

° < * Massage & |'Elixir * Massage
HOMME ' AN de bougie Monsieur

- Masque av Ginkgo Bileba
- Soins au Collagéne lyophilisé

- Soins spécifiques
- Soins fitness au caviar

- Soins anti-stress Dos LES SO]NS EﬂHETIQUES
° M AINS ET PIEDS . éplluﬂon femme et homme

- Soins détente Py
- Solns au caviar .

' AROMATHERAPII
ASSOCIATES

N
W/ 4 al PEVONIA
5| Découvrez ses bienfaits : d ¥ PRy,
Purifie la peau - Relaxe I
Libére les voles aériennes LR
Apaise les douleurs musculuhu K—%



Les chinois avait inclus celles-ci dans leur
meédecine aryuvédique, ce n'est qu'au
XiXe sigcle que I'Europe et les Etat-Unis
s'y sont intéresses

Chakra :

Les chakra, piliers ancestraux de la méde-
cine indienne, sont 7 zones reparties sur le
corps, vértable nceud d'énergie, ils sont
associés & des groupes d'organes.

Leur stimulation fait I'objet d'un savoir pluri-
disciplinaires mélant différentes techniques
dont la chromothérapie.

VOE)EJ 2= e le3 seris

En apesanteur simule, vous voyagerez
par la stimulation de vos sens.

La vue : par de savanfes variafions
d'otmosphéres lumineuses.

L'ouie : par une répariifion spafiale et
aquatique des sources sonores.

L'odorat : par des propulseurs de fragances
et dessences rares.

Le toucher ; par une immersion du corps
dans une eau a 36°, enrichie de mouve-
ments sous-marins.

Adjonction : par un enrchissement de
leau en vitamines, sels mineraux, algues,
oligoglements...

Eaairl F‘lo.'c.'tarr.':

i~

Le Siesté est une baignoire spacieuse, géné-
reuse et sensuelle, quiinvite a s'y immerger, fou-
jours préte & vous recevoir pour que volre corps
s'étende, se relache, s'abandonne. Vous serez
par le comps et'espiit sensoriellement et harmo-
nieusement emmené vers un ailleurs.

Le rituel se terminera par
un massage, laissant un
cCOrps, Une peau, un
mental purifies et legers,
pour replonger dans le
monde extereur,

Baignoire
siesté (20 min)
+ massage (60 min)
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NOS RITUELS
MASSAGES :

50 MINUTES 80€
I HEUIRE 15

115€

* Massage Cilaos

* Massage thai

* Massage suedois

* Massage californien

* Massage ayurvedique
* Drainage lymphatique esthétique
* Massage des extrémes

* Massage assis I5min  25€
+ Massage amincissant 30 min  50€
* Massage du dos 30 min  50€

» Massage a |'Elixir de bougie 80 min |25€
* Massage a quatre mains 80 min 130€

VISAGE
* Massage hydra-rose
* Massage balance
* Massage renew rose anti-age

SOINS MAINS ET PIEDS

30 min  40€

* Soins mains 45€

* Soins pieds detente 55€

* Forfait mains et pieds 80€

* Soins mains et pieds 90€
au caviar

INVITATIONS CADEAUX

Les invitations Cadeaux sont nominatives, per-

sonnalisées et laissent a vos invités le libre choix

dans notre menu en fonction du temps offert :
* Invitation | 50 min 80€
* |nvitation 2 Ihi5 I15€

CADEAUX ENTREPRISES

Une remise spéciale est accordée pour l'achat
de bons achetés le méme jour :

* 10% pour I'achat de 10 bons cadeaux™®
* |5% pour 'achat de 30 bons cadeaux®
* 20% pour l'achat de 60 bons cadeaux™®

P
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LES SOINS SPA :

CORPS
* Gommages 30 min 45€

Polissant, aux sels maring, au pamplemousse,
a I'ylang vlang. i Norange

* Gommage sous affusion 30 min  65€

* Soins relaxants 60 min 62€
ou raffermissants

{combinaison de 2 soins) Minéralisant, relaxant, anti-stress,
énergisant, détoxifiant, amingissant

* Soins corps anti-age Ihi10 90€

Répare, nourrie, lutte contre les signes du temps

VISAGE &
* Soins essentiels ' 60 min 62€
Réparateur, vitaminé, Adn
* Soins spécifiques Omin  72€

Plantomer, luminous, biolifting, anti-ride
= Soin specifique caviar
Myoxy caviar

60 min 80€

(possibilité de 6 séances dont une séance/semaine)

SOINS DES YEUX 30 min  40€

* Masque destressant au Ginkgo Biloba
* Soin au Collagene lyophilisé

* Extension cils | h45 150 €
POUR HOMME

* Soin specifique 60 min  70€

* Soin anti-stress dos 60 min  70€

* Soin fitness au caviar 60 min 85€

L

CURES
D’AMINCISSEMENTS

* Ultrasons
+ massage amincissant . Ih  115€

* Un gommage + enveloppement
+ massage amincissant. Ih 130€

* Hammam + gommage + enveloppement
+ massage . Ih15 155€

(watermass ou affusion)

{Possibilité de cure selon vos besains tanfs nowus consulter)

HAMMAM

Séance de 30 min 30€



TARIEFS

ey
N ) Cilaos

T Yo Y
: SPA

VOS MOMENTS
PRIVILEGIES :

Cilaos Spa vous propose des moments de
détente et de soins rien que pour vous afin

de vous procurer un pur moment d'evasion.

Quel que soit leur pays d'origine, les massages
sont d'uniques moments qui vous invitent a la
découverte de soi. A base d'huiles essentiel-
les, nos soins ont été soigneusement élaborés
pour vous choyer tout en répondant aux be-
soins de votre corps et de votre peau.

Au calme vous dégusterez les saveurs du lunch.

La beauté est le résultat d'un bien-Etre intérieur. ..

CHEMIN D’INITIATION 205€
Gommage pour le corps, massage au choix,
manucure/pédicure, lunch

CHEMIN DU PRESTIGE 225€
Hammam, gommage pour le corps,
massage au choix, soin du visage spécifique,
lunch

CHEMIN DE PLENITUDE  240€
Soin du visage spécifique, soin corps
anti-age, manucure/pédicure, lunch

ART DU BIEN-ETRE 260€
Soin corps amincissant, soin du visage
spécifique, manucure/pédicure, lunch

-

CHEMIN DE BEAUTE 305€
Gommage pour le corps, soin du visage
spécifique, beauté mains et pieds,
massage au choix, lunch

MOMENTS PARTAGES :
u EV I (pour 2 pers) 380€

Gommage pour le corps, massage au choix,
soin du visage spécifique, lunch

DUO CILAOS DREAM (pour2pes) 420€
Hammam, gommage pour le corps,
massage au choix, soin du visage spécifique,
lunch.

TARIES
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NOS RITUELS SPA :

LE SPECIAL CORPS

* Un hammam + un massage

\

au choix . e A L SR DOE
* Un gommage + un massage

au choix .. .. |h20 105€
* Un gommage sous affusion

+ un massage au choix Ih20 130€

* Un hammam + un gommage
+ un massage au choix Ih40 140€

L’ ESSENTIEL VISAGE ET CORPS

* Un soin visage specifique

+unmassagedudos 1h30 95€
* Un massage du corps au choix ¢

+ un soin visage spécifique.___2h  |35€
* Un soin visage spécifique .. 2h  140€

+ un soin mains et pieds au caviar

* Un gommage + un massage corps au choix
+ un soin visage spécifique 2h15 165€

SPECIAL
FUTUR MARIE

Hammam, gommage corps , massage corps,
soin du visage au caviar, mains et pieds,
une coupe de champagne.

305€

SPECIAL
FUTURE MARIEE

Gommage corps , siesté + massage du corps,
soin du visage, mains et pieds au caviar,
une coupe de champagne ,

maquillage offert.
325€
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TARIE TARIF
NORMAL  ABONNE

EPILATIONS FEMME
Sourcils 14€ 8€

Teves “”f 8€ Nps FORMULES
Menton 14€ e EPILATIONS :

Epaules I4€ 8€
Aisselles I14€ 8€
Demi-bras 20€ 10€
Bras complets 25€ 12€ FORFAITS FEMMES
Torse I4€ 8€ = Demi-jambes + maillot classique 40€
+ aisselles
Ventre |4€ 8€ » Demi-jambes + maillot échancré 45€
Das |4€ 8€ + aisselles
* Demi-jambes + maillot intégral S0€
Mai”ot sil'n|::|E | 4€ EE + aisﬁ,&l“,es
Maillot échancré 20€ 12€ * Jambes complétes + maillot classique  45€
: — . e + aisselles
=2 225 2 * Jambes complétes + maillot échancre  50€
Maillot intégrale 25€ 22€ + aisselles
- ; ot inté
T 20€ 10€ la::::es"::mpletes + maillot intégral 60€
Demi-jambes 20€ 10€
Jambes entiéres 25€ 12€
FORFAITS HOMMES
- I HOMME « Epilation dos + torse + ventre 50€
LATIONS HO « Epilation bras + dos + torse 60€
Barbe simple 25€ I18€
Barbe complexe 35€ 24€
Col de chemise 14€ 8€
Aisselles |4€ 8€
Epaules 14€ 8€
Demi-bras 25€ 10€
Bras complets 30€ 14€ AR
ras comp hB(}h N]‘ihll“NT
Torse 25€ 10€ Palmiste
Dos 25€ 10€ 49€
Demi-jambes 25€ 10€ , r 12 mois
-t | Pae20ams
Jambes entieres 30€ 14€ i
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UN MoT DONT L'ORIGINE
ST DEJA UN VOYAGE !

Le monde du theé est peuple de légendes gui SELECTION THE
remoenfent adeux cents ansavant Jesus-CHrish ou B
['utilisation dU the efait cite dans: différents. iraités

de pharmacoelogie. Quelgue soif la [Egende, |a

Chine estle berceau de ceffe plante, de la famille

dU) Camelial Sinensis. ainsi aUe de son ulilisation

comme base de breuvage.

Lart du the commence-auvilissiecl= avecdes pre-

o seeas e IN ESPACE,
comme Une verfable philosophieldE ]
cultures chinoise eljapenaise, avaniic i SN
UNE SAVEUR,
UN VIOYAGE...
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LA Currure pu I'ae

Letthelendellafamille du Gameliaisinensis est un
arbuste, de 10:a 15.m & l'éfaf sauyage, a feuilles
persisfanies gul pousse en milieu fropicale cu
subiropicale. |l pousse facilement en alfifude.
Cultives en jardin, les théjers faillesia 1,10/m don:
nent pour cerfains. crus, leur nom ou thé
(Dareeling, Makabar,... ). larecolte duithe selfalt
trois fois par an ef donne une saveur. differente a
chague periede allant dune saveur douce pour
les premigres récolies & des crus plus corses pour
lesdernieres recolies.

=, SPA

1 boulevard de Verdun

97200 Fort-de-France

Tél. 0596 716 738 - Fax 0594 714 259
cilaospa®@orange.fr
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NOTRE GAMME DE THE
DE LA MAisoN Kusmi TEA
LE THE NOIR

C'est le thé le plus répandu en occident. Les thés noirs
les plus réputés sont cerfainement les Darjeeling. Les
thés noirs sont d'une richesse et d'une variété excep-
fionnelle. lis sont notamment frés fréquemment utilisés
dans la composition des theés parfumeés.

LE THE VERT

Trés désalférant, le thé vert se consomme foute la joumnée.
C'est le thé le plus consomme en Asie. C'est un thé frals,
vif. pauvre en théine et riche en vitamine. Il posséde des
verius drainonfes reconnues.

Les QoLONGS

Speécialité de Chine et de Formose, les Oolong sonf des
thés semi-fermenfés. Ce sont des thés frés ronds en
bouche et parfaitement associés a un idéal de bien-éire.
Pauvres en théine, on peut les consommer en soirée.,

Les THE Fume

Le theé fumé est un thé noir constifue de feuilles Ggées ef
puissanfes. Les plus fumés sont les Tamy. des thés puissanis
mais subtils.

Les THE BLanc

Il est composeé de bourgeons ef des premiéres feuiles de
la jeune branche de the. Ce thé fres rare est d'une
grande finesse.

Les THE PARTICULIERS

Ancestraux, savants, spectaculaires, les thés particuliers
sonf soit des préparations artisfiques dans leur forme
(fleur de the) soit des préparafions orentées [Sweet
Love). lls peuvent éire aussi & verfu thérapeutigue
(Algothe, antioxydant)

Les Tut RouGe

Le fameux the rouge. boisson nationale d'Afrique du
Sud. ne provient pas d'un théier, mais d'une plante
locale nommée Rooibos. Riche en vitamine, pauvre
en théine, le Roocibos est une boisson que l'on peut
apprécier foute la journée.

SSULNSISE

une pince athé

N
gk,

Fidele a I'esprit du voyage des sens, le thé Kusmi s'est imposé
a Cilaos Spa par son profond respect des fraditions
ancestrales dans son élaboration garant de vos propres
voyages lors de vos dégustations. Cilaos Spa est aujourd’hui
frés fier de metire a vofre disposition 140 ans de savoir-faire.

Les GRADES

DU THE

Dans le thé, plusieurs grades
sont déterminés selon la partie
de la feville qui est cueilie

et quiva composerle thé., =
Deux grandes familles sont isolées.

Les OP
pour Orange Pekoe qui sonf des feuilles enfiéres

Les BOP
pour Broken Orange Pekoe qui sont des feulles brisées.
Frésentation homogéne ef réguliére sans morceaux de
feuilles plates ou mal fermeniées.
Dans ceffe famile, il existe deux exceptions :
Les BP
Broken Pekoe. 2°™ ou 3*™ feuille. Le thé est plus grossier
et plus sombre que le BOP. Il généralement utilise pour

les mélanges en feulles brisée
Les BP S
Eroken Pekoe Souchong. frés grossier ef de basse qualifé.
I'-ES CQ
NSEILS pg P,
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SELECTION

CiLA0S Spa

Différentes présentations de conditionnement

_‘ __(;m_: e ! vous sont proposées :
\_ﬂ_/ * Boite
o —— o g
® -1 Coffret 1 U de 15T « Coffret de 45
G4 deS5 boites (==, moussefines
- de25gr =7, enveloppes
incluant * Boite

deﬁg\w

CINE SAVEUR UN- Y OYACE
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25gr 125¢gr

KasHmir TcHal & 11
Mélonge de thés nois de Chine et
dépices selon la recette frodifionnete
népakaise. Les proprietes digestives
s B des épices confenues
2 dors ce mélange en font une boisson
idéale pour accompagner les repas.

ANASTASIA £ e
Métange de thés nowrs de Chine

et de Ceylan aromatises

& la bergamote, ou cifron,

et & ka fleur d oronger. Delicieus

noture ou sucre,

Russian ou Manin N°24  4¢ 10¢
Mélange de thés nols de Chine,

de Ceyion ef dinde, Déicieux nahue,

suCré, avec un nuage de lait ou

. une rondele de citron, ce thé coné

et idéal pour le pefit-déjeuner,

--",d‘!_'l‘?_h_ SPA

SELECTION THE
KUsmi TEA

( (e =) | THE VERT AU JASMIN 4 10¢
S | The verf de Chine parfume

aux fleurs de jasmin, Cest le theé

gui accompagne la cuisng

. osiatique qui pomdde des atouts

anfi-cxydants.
ALGOTHE - 19¢ Prince Wirapimir 4% I8
Melange de the vert & la menthe Mélange da thés noirs de Chine

aromatisés oux agrumes, & ki vanile
el oux épices. Un incontournable

et d'algues. Reminsralsant. Les vertus
du the vert et de la menthe allises

oux pienfaits des algues font " de la maison Kusmi, Délicieus nature
de cefte boison Iadjoint idéal O SUCTé,
des regimes minceur

St PETERSBOURG & Nlls
Mélange de thés nois de Chine

VERT GINGEMEBRE-CITRON 4 10¢ aromatisés aux agrmes.

Thé vert de Chine aromafiss — +  aux s rouges et ou camamel,
© oux essences noturelles de citron 3 0 Délicieun nature ou sucré,
et de gingembre. Peut égolement
se deguster glace.
Sweer Love 4 1
Métonge doux et épicé qui associe thé
nor, racines de régisse et de ginseng,
- Vert Bouquer 4 11¢ . ;
oraines de guornana, povie rose
The vert de Chine aromatise

et épices, le Sweet Love
est une invitation & lével des sens.

= a lo bergamote, oux ogrumes
- et oun fleurs. Peut également

] ' - .| CHoOCOLAT-EPICES = J|lns
Derox 5 AT > "/ né noir de Chine aromafisé
Mélange de maofé et de thé vert ——— aux essences nafureles
mfc:rrl_uﬁs«é au cifron et crmrme:le de chocolat et dépices.
Deficieux nature ou sucre_kdeal - Déficieux nolure ou sucré,

Y pourdrainer et regénerer lorgansme
tout au long de ka joumée.

CHOCOLAT-MENTHE - 11¢
Thé noir de Chine aromatisé

oux essences nolurelies

® de chocolat et de menthe,

Déiicieux nalure ou sucré,

AsSORTIMENT "Les VErTS”
Assorfiment de 5 boites de 25g

de diffiérents thés verts (d la menthe €
Manah, 4 lamande, Vert Bougquet, ES: LAEEE:‘ESETH EINE 4 12¢
Vert Icubrovka, Vert de Chine). Thé noir de Chine déthéing aromatisd
Pirce & infuser inciuse. cEsences nalueles o ;
A consommer volontiens en fin
d'aprés-mich et en sorde,

COFFRET
DE 45 SACHETS
ENVELOPPES
La sele;:gun Kusmi AssorTniMENT "Les Russes" i
rossembie Assorfiment de 5 bottes de 259 —
:nf; o;qech?n de mélanges russes [Frince Wiodimi ' ‘ 3
ﬁ;‘ E:: ;-rm:rr ) Anastasia, Troka, 3t Pétersboung,
Ve IMfUs=ons. Somovar). Fince 4 infuser incluse.
Toutes les mousselines
sont protégees 2] ,50‘
dons une enveloppe

de couleur différente. 3?,50€



